
題目：約瑟為法老解夢 

經文：創四十一 1-36 
1 過了兩年，法老做夢，夢見自己站在河邊， 2 有七隻母牛從河裡上來，又美好又肥壯，在蘆荻

中吃草。 3 隨後又有七隻母牛從河裡上來，又醜陋又乾瘦，與那七隻母牛一同站在河邊。 4 這又

醜陋又乾瘦的七隻母牛吃盡了那又美好又肥壯的七隻母牛。法老就醒了。 5 他又睡著，第二回做

夢，夢見一棵麥子長了七個穗子，又肥大又佳美。 6 隨後又長了七個穗子，又細弱又被東風吹焦

了。 7 這細弱的穗子吞了那七個又肥大又飽滿的穗子。法老醒了，不料是個夢。 8 到了早晨，法

老心裡不安，就差人召了埃及所有的術士和博士來。法老就把所做的夢告訴他們，卻沒有人能給

法老圓解。9 那時酒政對法老說：「我今日想起我的罪來。 10 從前法老惱怒臣僕，把我和膳長下

在護衛長府內的監裡。 11 我們二人同夜各做一夢，各夢都有講解。 12 在那裡同著我們有一個希

伯來的少年人, 是護衛長的僕人, 我們告訴他, 他就把我們的夢圓解, 是按著各人的夢圓解的。  

13 後來正如他給我們圓解的成就了：我官復原職，膳長被掛起來了。」14 法老隨即差人去召約瑟，

他們便急忙帶他出監，他就剃頭，刮臉，換衣裳，進到法老面前。 15 法老對約瑟說：「我做了

一夢，沒有人能解。我聽見人說，你聽了夢就能解。」 16 約瑟回答法老說：「這不在乎我，神

必將平安的話回答法老。」 17 法老對約瑟說：「我夢見我站在河邊， 18 有七隻母牛從河裡上來，

又肥壯又美好，在蘆荻中吃草。 19 隨後又有七隻母牛上來，又軟弱又醜陋又乾瘦，在埃及遍地

我沒有見過這樣不好的。 20 這又乾瘦又醜陋的母牛吃盡了那以先的七隻肥母牛， 21 吃了以後卻

看不出是吃了，那醜陋的樣子仍舊和先前一樣。我就醒了。 22 我又夢見一棵麥子，長了七個穗

子，又飽滿又佳美。 23 隨後又長了七個穗子，枯槁細弱，被東風吹焦了。 24 這些細弱的穗子吞

了那七個佳美的穗子。我將這夢告訴了術士，卻沒有人能給我解說。」25 約瑟對法老說：「法老

的夢乃是一個，神已將所要做的事指示法老了。 26 七隻好母牛是七年，七個好穗子也是七年。

這夢乃是一個。 27 那隨後上來的七隻又乾瘦又醜陋的母牛是七年，那七個虛空、被東風吹焦的

穗子也是七年，都是七個荒年。  28 這就是我對法老所說，神已將所要做的事顯明給法老

了。 29 埃及遍地必來七個大豐年， 30 隨後又要來七個荒年，甚至埃及地都忘了先前的豐收，全

地必被饑荒所滅。 31 因那以後的饑荒甚大，便不覺得先前的豐收了。 32 至於法老兩回做夢，是

因神命定這事，而且必速速成就。 33 所以，法老當揀選一個有聰明有智慧的人，派他治理埃及

地。 34 法老當這樣行，又派官員管理這地，當七個豐年的時候，徵收埃及地的五分之一， 35 叫

他們把將來豐年一切的糧食聚斂起來，積蓄五穀，收存在各城裡做食物，歸於法老的手

下。 36 所積蓄的糧食可以防備埃及地將來的七個荒年，免得這地被饑荒所滅。」 



承上周讀經文章的叙述，約瑟實在經歷人生彎彎曲曲的高山低谷。在賣往埃及後被

賞識，之後卻被陷害誣告收監，再在獄中被厚待且替酒政膳長解夢，可惜復職的酒

政卻又忘記了他，然而主卻沒有忘記約瑟！ 

 

四十一章 1至 8 節告訴我們今次論到埃及法老前後造了兩個特別的夢，醒來後心裡

不安，就差人召了埃及所有的術士和博士來，卻沒有人能給他解夢。9至14節提到

這時候酒政突然想起自己在獄中是如何得著約瑟解夢的幫助，讓他最後能出獄且復

職。所以隨即派人召約瑟出監，替他剃頭、刮臉、換衣裳，繼而帶到法老面前。 

 

約瑟帶著一個堅定的宣告： 這這不在我我，必將平安安的回答法法老。 (16 節)承

擔起為法老解夢的重任，25 至 28 節約瑟向法老說明其實是同一個夢，且先後指出

必平所要做的事指示和顯明給法老，原來是預言未來埃及全國平經歷的七個豐年和

七個荒年，好讓他提前有機會作好準備積穀防饑。 

 

我們可見證約瑟在人生跌蕩中仍不斷經歷著生命成長：謙卑的他並沒有以自己為解

夢者而自傲卻表明是出於主的力量；他保持分寸且忍耐因而沒有一有機會見法老便

要求伸冤；智勇雙全的他頭腦清醒且果斷地答應法老的困惱……這一切外顯的表現

讓我們見證約瑟雖然在異地受盡痛苦經歷，卻仍然沒有選擇去忘記他所一直相信的

主耶和華。 

 

默想問題： 

1) 答望你過去人生所經歷的高低起跌，有沒有一些曾令我們感到失望甚至沮喪的

片段？當時的你是靠著甚麼最後過渡的？ 

2) 昔日的挫敗有否成就今天的你？那一直都在你身旁的主在整個靈程中飾演著甚

麼重要的角色？ 

3) 約瑟的生命告訴我們即使經歷環境順逆、高山低谷，必將不忘記和撇棄我們！

你是否願意學習約瑟那份堅穩忍耐的心等候主在祂認為最適合時間作工拯救？ 


